
JOM FKIP – UR VOLUME 9 EDISI 1 JANUARI – JUNI 2022 1 

THE EFFECT OF ROHIS EXTRACURRICULAR DURING THE 

COVID-19 PANDEMIC PERIOD ON THE ESTABLISHMENT OF 

SOCIAL CARE CHARACTERS AT SMK NEGERI 1 PEKANBARU 
  

Nabilla Ananda Putri
1
, Hambali

2
, Ahmad Eddison

3 

nabilla.ananda4543@student.unri.ac.id
1
, hambali@lecturer.unri.ac.id

2
, 

Ahmadeddison@lecturer.unri.ac.id
3 

Phone Number : 082211733492 

 

Pancasila and Civic Education Study Program 

Department of Social Science Education 

Faculty of Teacher Training and Education 

Riau University 

 

Abstract: This research was motivated by Rohis extracurricular activities that 

continue to carry out activities during the Covid-19 pandemic and the social care 

character possessed by students at SMK Negeri 1 Pekanbaru. The formulation of the 

problem in this study is whether there is an effect of Rohis extracurricular during the 

Covid-19 pandemic on the establishment of social care characters at SMK Negeri 1 

Pekanbaru. The purpose of this study was to determine whether there was an effect of 

Rohis extracurricular during the Covid-19 pandemic on the establishment of social care 

characters at SMK Negeri 1 Pekanbaru. The theoretical benefits of research are to 

increase knowledge, insight and understanding for schools regarding the influence of 

Rohis extracurriculars during the Covid-19 pandemic on the establishment of social 

care characters at SMK Negeri 1 Pekanbaru. The practical benefits of research are as a 

reference for further research. The research population was 62 students who took part 

in Rohis extracurricular at SMK Negeri 1 Pekanbaru. Determination of the sample in 

the study using a total sampling technique. Data collection methods are observation, 

interviews, questionnaires, and documentation. Processing of data with quantitative 

descriptive statistical analysis using a simple linear regression formula assisted by the 

SPSS version 25 application. The hypothesis in this study is accepted, where there is an 

effect Rohis extracurriculars during the Covid-19 pandemic on the establishment of 

social care characters at SMK Negeri 1 Pekanbaru. This is based on the calculation of 

the coefficient of determination (R Square) of 0.305 which implies that the effect of the 

independent variable (extracurricular Rohis) on the dependent variable (social care 

character) is 30.5%, with moderate interpretation results. 
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Abstrak: Penelitian ini dilatar belakangi oleh ekstrakurikuler rohis yang tetap 

melaksanakan kegiatan selama masa pandemi Covid-19 dan karakter peduli sosial yang 

dimiliki oleh siswa di SMK Negeri 1 Pekanbaru. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah apakah ada pengaruh ekstrakurikuler rohis pada masa pandemi Covid-19 

terhadap pembentukan karakter peduli sosial di SMK Negeri 1 Pekanbaru. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui apakah ada pengaruh ekstrakurikuler rohis pada masa 

pandemi Covid-19 terhadap pembentukan karakter peduli sosial di SMK Negeri 1 

Pekanbaru. Manfaat teoritis dari penelitian untuk menambah pengetahuan, wawasan 

serta pemahaman bagi pihak sekolah mengenai pengaruh ekstrakurikuler rohis pada 

masa pandemi Covid-19 terhadap pembentukan karakter peduli sosial di SMK Negeri 1 

Pekanbaru. Manfaat praktis penelitian yaitu sebagai referensi untuk penelitian 

selanjutnya. Populasi penelitian sebanyak 62 siswa yang mengikuti ekstrakurikuler 

Rohis di SMK Negeri 1 Pekanbaru. Penentuan sampel dalam penelitian menggunakan 

teknik total sampling. Metode pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, angket, 

dan dokumentasi. Pengolahan data dengan analisis statistik deskriptif kuantitatif dengan 

menggunakan rumus regresi linier sederhana berbantuan aplikasi SPSS versi 25. 

Hipotesis dalam penelitian ini diterima, dimana ada pengaruh ekstrakurikuler rohis pada 

masa pandemi Covid-19 terhadap pembentukan karakter peduli sosial di SMK Negeri 1 

Pekanbaru. Hal ini berdasarkan hasil perhitungan koefisien determinasi (R Square) 

sebesar 0,305 yang mengandung pengertian bahwa pengaruh variabel bebas 

(ekstrakurikuler Rohis) terhadap variabel terikat (karakter peduli sosial) adalah sebesar 

30,5%, dengan hasil tafsir sedang. 
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PENDAHULUAN 
 

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting dan bermanfaat serta tidak dapat 

dipisahkan dalam kehidupan manusia yang memiliki tujuan untuk membantu peserta 

didik dalam mengembangkan seluruh potensi yang dimiliki sehingga dapat menjadi 

manusia yang utuh dan sempurna. Usaha untuk mewujudkan tujuan pendidikan 

membutuhkan peranan guru untuk mengembangkan sikap dan perilaku akademik 

peserta didik. Dalam upaya penyelenggaraan pendidikan dan pembinaan perilaku 

peserta didik di sekolah, terdapat kegiatan yang dapat dilaksanakan, yaitu kegiatan 

intrakurikuler dan ekstrakurikuler.  

Didalam Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 

81 A Tahun 2013, ekstrakurikuler diartikan sebagai kegiatan pendidikan yang dilakukan 

oleh peserta didik di luar jam belajar kurikulum standar sebagai perluasan dari kegiatan 

kurikulum dan dilakukan di bawah bimbingan sekolah dengan tujuan untuk 

mengembangkan kepribadian, bakat, minat, dan kemampuan peserta didik yang lebih 

luas atau di luar minat yang dikembangkan oleh kurikulum. 

Terdapat berbagai macam kegiatan ekstrakurikuler yang diarahkan pada upaya 

memantapkan pembentukan karakter peserta didik. Karakter peserta didik sangat 

diperlukan agar peserta didik mampu bersaing di dunia global. Tetapi, sayangnya 

pendidikan selama ini lebih mengutamakan pembangunan intelektual. Hal ini 

menyebabkan manusia menjadi kompetitif dan tidak bisa secara bersamaan membentuk 

manusia yang berkarakter. Adanya keberagaman dalam masyarakat juga menyebabkan 

sulitnya menanamkan nilai-nilai yang bersifat pendidikan karakter. 

Menurut Ratna Megawangi, yang dikutip oleh Syarbini (2012: 17), pendidikan 

karakter adalah usaha untuk mendorong anak agar bijak dalam memilih dan mampu 

mengamalkannya dalam kehidupan sehari-hari sehingga dapat membawa manfaat yang 

positif bagi lingkungan. Dalam upaya melakukan pendidikan karakter, tentunya harus 

berpedoman pada nilai karakter siswa yang tertuang dalam Naskah Akademik 

Pengembangan Pendidikan Budaya dan Karakter Bangsa, Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia (2010: 9), salah satu nilai karakter yang sangat 

diperlukan dalam kehidupan sehari-hari adalah peduli sosial. Peduli sosial merupakan 

sikap dan tindakan selalu ingin memberi bantuan pada orang lain dan masyarakat yang 

membutuhkan, berupa empati yang dimiliki oleh setiap manusia (Maulana, 2020: 13). 

Turunnya tingkat kepedulian sosial menjadi salah satu pukulan telak terhadap 

lembaga pendidikan. Pendidikan di berbagai tingkat telah mengajarkan mengenai moral 

melalui mata pelajaran PPKn dan Pendidikan Agama. Tetapi, realitas dalam masyarakat 

membuktikan bahwa dua mata pelajaran ini belum sepenuhnya memberikan perubahan 

karakter pada sebagian besar peserta didik. Hal ini dapat dilihat dengan masih 

banyaknya siswa yang melakukan bully kepada siswa lain, tidak suka membantu yang 

lemah, serta tidak menghormati orang yang lebih tua. Oleh karena itu diperlukan suatu 

kegiatan yang mampu berjalan beriringan dengan dua mata pelajaran ini. Salah satu 

ekstrakurikuler yang mampu berjalan beriringan dengan mata pelajaran PPKn dan 

Agama adalah ekstrakurikuler Rohis.  

Menurut Ali Noer (2017: 26), ekstrakurikuler Rohis adalah sekelompok orang 

dalam wadah tertentu dan untuk mencapai tujuan dan cita-cita yang sama dalam badan 

kerohanian sehingga manusia yang tergabung didalamnya dapat mengembangkan diri 

dengan nilai-nilai keislaman dan mendapat siraman kerohanian. 
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Ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Pekanbaru tetap melaksanakan kegiatan 

selama masa pandemi Covid-19. Berdasarkan observasi (pra riset) yang dilakukan oleh 

penulis, yang bertujuan untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Pekanbaru selama masa pandemi Covid-19. 

Penulis melakukan wawancara dengan 1 orang guru dan 1 orang siswa sebagai 

narasumber, yaitu bapak Syalma Hendri (34 tahun) dan Andres Fernando (17 tahun). 

Menurut penuturan Andres Fernando (17 tahun), kegiatan ekstrakurikuler Rohis di 

SMK Negeri 1 Pekanbaru khususnya pada masa pandemi tetap dilaksanakan, walaupun 

terdapat beberapa program kerja yang tidak dapat dilaksanakan secara langsung, serta 

kegiatan rutin yang harus ditiadakan. Adapun program kerja ekstrakurikuler Rohis yang 

dilaksanakan secara daring (dalam jaringan) adalah Broadcast Taujih yang disebarkan 

melalui platform social media. Sedangkan program kerja luring (luar jaringan) yang 

dilaksanakan pada masa pandemi adalah Riyadhoh, Rihlah, serta gotong royong 

membersihkan mushalla. Selain itu, Andres Fernando (17 tahun), juga menuturkan 

mengenai perekrutan anggota ekstrakurikuler Rohis di masa pandemi akan fokus 

dilaksanakan setelah masuknya siswa-siswi baru di SMK Negeri 1 Pekanbaru. 

Kemudian, penulis juga melakukan wawancara terhadap seorang guru yaitu bapak 

Syalma Hendri (34 tahun). Beliau menuturkan bahwa pelaksanaan kegiatan Rohis tidak 

seintens biasanya. Hal ini disebabkan pandemi Covid-19 sehingga tidak adanya 

pembelajaran luring (luar jaringan). Penulis juga bertanya terkait program kerja yang 

dilaksanakan oleh ekstrakurikuler Rohis di masa pandemi, dan beliau menuturkan 

program kerja yang terlaksana adalah Mentoring, Iftar Jama’i (buka puasa bersama), 

Riyadhoh (olahraga), Rihlah (jalan-jalan). Kemudian, beliau juga menuturkan ada 

kegiatan peringatan hari besar islam (PHBI) dengan mengundang ustad. Selain itu, 

beliau juga menuturkan bahwa program kerja yang dilaksanakan secara daring (dalam 

jaringan) yaitu Broadcast Taujih semakin gencar dilaksanakan pada bulan Ramadhan. 

Selain itu, penulis mewawancarai bapak Syalma Hendri (34 tahun) terkait 

bagaimana karakter peduli sosial siswa di SMK Negeri 1 Pekanbaru. Beliau menuturkan 

bahwa sebelum adanya masa pandemi covid-19, siswa di SMK Negeri 1 Pekanbaru 

memiliki karakter yang saling peduli terhadap sesama. Tetapi, sejak adanya pandemi 

covid-19 ini, siswa menjadi kurang peduli. Hanya siswa yang memiliki rasa kepedulian 

sosial yang tinggi yang bisa mengikuti kegiatan seperti menjenguk teman yang sakit, 

takziyah dan lain sebagainya. Secara keseluruhan, karakter peduli sosial yang dimiliki 

oleh siswa selama masa pandemi mengalami penurunan. 

Dikarenakan ekstrakurikuler Rohis ini bergerak dikegiatan berbasis agama, 

seharusnya ekstrakurikuler ini memiliki peranan yang sangat penting dalam membina 

akhlak siswa serta membentuk karakter peduli sosial peserta didik. Dengan adanya 

ekstrakurikuler rohis di SMK Negeri 1 Pekanbaru ini, diharapkan siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler ini khususnya pada masa pandemi dapat kembali meningkatkan sikap 

dan karakter peduli sosial yang dimilikinya, serta dapat membawa perubahan bagi diri 

pribadi masing-masing pada khususnya serta dapat membentuk akhlak serta karakter 

pada umumnya. 

 

METODE PENELITIAN 
 

Penelitian ini dilaksanakan di SMK Negeri 1 Pekanbaru, yang beralamat di Jalan 

Semeru No. 16, Kelurahan Rintis, Kecamatan Lima Puluh, Kota Pekanbaru, Provinsi 
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Riau. Penelitian ini dilaksanakan dari bulan Juli sampai bulan Desember 2021. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh siswa yang mengikuti ekstrakurikuler Rohis di SMK 

Negeri 1 Pekanbaru sebanyak 62 siswa. Sampel dalam penelitian ini merujuk pada 

pendapat Suharsimi Arikunto (2014: 112), jika subjek populasi kurang dari 100 orang, 

sebaiknya seluruh sampel diambil semuanya sehingga penelitiannya merupakan 

penelitian populasi dan jika subjeknya besar atau lebih dari 100 orang dapat diambil 10-

15%, 20-25% atau lebih. Sesuai ketentuan tersebut, dikarenakan subjek populasi kurang 

dari 100 orang, maka sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah seluruh 

populasi yang berjumlah 62 siswa. Dengan demikian, sampel dalam penelitian ini 

adalah total sampling. 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

observasi, wawancara, kuesioner (angket), dan dokumentasi. Pengolahan data dengan 

analisis statistik dengan pendekatan deskriptif, dengan menggunakan rumus regresi 

linear sederhana berbantuan aplikasi SPSS versi 25. 

Teknik analisis data menggunakan statistik dan dianalisa menggunakan 

pendekatan deskriptif. Langkah-langkah yang dilakukan yaitu:  

1. Mengumpulkan semua data yang diperlukan;  

2. Melakukan skoring pada setiap pertanyaan yang terdapat dalam angket. Skala 

penelitian yang digunakan adalah skala likert dengan bobot nilai jawaban Sangat 

Setuju (skor 4), Setuju (skor 3), Kurang Setuju (skor 2), dan Tidak Setuju (skor 1);  

3. Melakukan tabulating, dengan melakukan perhitungan terhadap data yang telah 

diberikan skor. Peneliti menggunakan dua cara yakni, 

a. Persentase, dengan rumus:  

 

P = 
 

 
 x 100% (Sudjiono, 2012) 

 
Keterangan: 

P = Besar presentase alternatif jawaban 

  = Frekuensi alternative jawaban responden 

  = Jumlah sampel penelitian 
%  = Persentase 

 Kemudialn, halsil alnallisis dikelompokkaln menurut persentalse jalwalbaln 

responden daln tolalk ukur dallalm pengalmbilaln keputusaln. Aldalpun tolalk 

ukurnyal: 

1) Alpalbilal responden menjalwalb Salnga lt Setuju + Setuju beraldal paldal 

rentalng 75.01% - 100% = Salngalt Ba lik 

2) Alpalbilal responden menjalwalb Salnga lt Setuju + Setuju beraldal paldal 

rentalng 50.01% - 75%  = Balik 

3) Alpalbilal responden menjalwalb Salnga lt Setuju + Setuju beraldal paldal 

rentalng 25.01% - 50%  = Kuralng Balik 

4) Alpalbilal responden menjalwalb Salnga lt Setuju + Setuju beraldal paldal 

rentalng 00.00% - 25%  = Tidalk Balik  (Arikunto, 2014). 

b. Uji Regresi Linier Sederhalnal, untuk mengetalhui pengalruh valrialbel x 

terhaldalp valrialbel y. 

Rumusnyal aldallalh:  
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Ŷ = 𝛼+𝑏𝑥 

Yalng malnal:  

Ŷ = Valrialbel terikalt (Kalralkter Peduli Sosiall)  

𝛼 = Halrgal Y bilal X=0 (Konstalntal)  
B = Koefisien regresi yalng menunjukkaln alngkal peningkaltaln altalu 

penurunaln valrialbel dependen yalng didalsalrkaln valrialbel independen.  

x = Valrialbel bebals (Ekstralkurikuler Rohis) 

c. Uji Hipotesis, untuk mengetalhui alpalkalh terdalpalt pengalruh yalng signifikaln 

alntalral valrialbel independen daln valrialbel dependen 

Hipotesis dallalm penelitialn ini dalpalt dirumuskaln menjaldi hipotesis 

allternaltif (Hal) daln hipotesis nihil (Ho) sebalgali berikut: 

Hal : “Aldal Pengalruh alntalral Ekstralkurikuler Rohis Paldal Malsal Palndemi 

Covid-19 terhaldalp Pembentukaln Kalralkter Peduli Sosiall di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru”. 

Ho : “Tidalk aldal Pengalruh alntalral Ekstralkurikuler Rohis Paldal Malsal 

Palndemi Covid-19 terhaldalp Pembentukaln Kalralkter Peduli Sosiall di 

SMK Negeri 1 Pekalnbalru”. 

 

HAlSIL DAlN PEMBAlHAlSAlN 
 

 Berdalsalrkaln halsil penelitialn, diperoleh daltal sebalgali berikut: 

a. Deskripsi Ekstralkurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Pekalnbalru (Valrialbel X) 

Ekstralkurikuler Rohis jugal dalpalt didefinisikaln sebalgali waldalh berbalgi 

pengetalhualn Islalm di sekolalh ya lng memiliki fungsi untuk melalksalnalkaln 

kegialtaln keislalmaln, sehinggal siswal malmpu mengembalngkaln sikalp beralgalmalnya l 

(Rohmaln, 2019: 38). 

Ekstralkurikuler rohis ya lng dimalksud dallalm penelitialn ini aldallalh 

ekstralkurikuler Rohis yalng melalksalnalkaln kegialtaln berbalsis algalmal di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru. Selalin itu, dikalrenalkaln aldalnyal palndemi Covid-19, malkal 

progralm kerjal ekstralkurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Pekalnbalru yalng menjaldi 

fokus penelitialn aldallalh Broaldcalst Talujih, Iftalr Jalmal’i, Rihlalh, Riyaldhoh, 

Mentoring, sertal PHBI (Peringaltaln Ha lri Besalr Islalm). 

Daltal untuk Ekstralkurikuler Rohis diperoleh dalri halsil alngket yalng 

disebalrkaln kepaldal 62 oralng siswa l ya lng mengikuti ekstralkurikuler Rohis di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru. Dallalm hall ini responden dimintal untuk menjalwalb alngket 

dengaln 35 pertalnyalaln yalng telalh disesualikaln dengaln indikaltor. 

 

Talbel 1. Rekalpitulalsi Indikaltor Ekstralkurikuler Rohis (Valrialbel X) 

No Indikaltor 
SS S KS TS 

F % F % F % F % 

1 
Broaldcalst 

Talujih 
23 37,1% 25 40,3% 11 17,7% 3 4,85% 

2 
Iftalr 

Jalmal'i 
21,78 35,12% 28,56 46,06% 7,22 11,64% 4,44 7,19% 

3 Rihlalh 28 45,16% 26,8 43,22% 4 6,46% 3,2 5,14% 
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No Indikaltor 
SS S KS TS 

F % F % F % F % 

4 Riyaldhoh 24,5 39,53% 29 46,75% 5,5 8,90% 3 4,83% 

5 Monitoring 23,86 38,47% 26,71 43,07% 6,86 11,06% 4,57 7,40% 

6 PHBI 26,33 42,47% 26,83 43,27% 6 9,70% 2,83 4,55% 

Totall 147,47 237,9% 162,9 262,7% 40,58 65,5% 21,04 33,96% 

Raltal-Raltal 24,58 39,64% 27,15 43,78% 6,76 10,9% 3,51 5,7% 

Sumber : Daltal Olalhaln talhun 2021 

 

Rekalpitulalsi tialp indikaltor valrialbel ekstralkurikuler Rohis dengaln 

ketetalpaln SS + S diketalhui balhwal: al) Broaldcalst Talujih : 37,1% + 40,3% = 77,4%; 

b) Iftalr Jalmal’i : 35,12% + 46,06 % = 81,2%; c) Rihlalh : 45,16% + 43,22% = 

88,4%; d) Riyaldhoh : 39,53% + 46,75% = 86,28%; e) Monitoring : 38,47% + 

43,07% = 81,54%; daln f) Peringaltaln Halri Besalr Islalm (PHBI) : 42,47% + 43,27% 

: 85,74%. 

Dalri keenalm indikaltor dialtals malkal indikaltor valrialbel ekstralkurikuler 

Rohis yalng memiliki berpengalruh tertinggi aldallalh indikaltor Rihlalh yalitu sebesalr 

88,4%, sertal indikaltor yalng berpengalruh terendalh Broaldcalst Talujih yalitu sebesalr 

77,4%.  

Malkal daltal yalng didalpalt ya litu sebalnyalk 39,64% menjalwalb Salngalt Setuju 

(SS), sebalnyalk 43,78% menjalwalb Setuju (S), sebalnyalk 10,9% menjalwalb Kuralng 

Setuju (KS), daln yalng menjalwalb Tidalk Setuju (TS) sebalnyalk 5,7%. 

Malkal halsil yalng didalpalt dallalm rekalpitulalsi di altals yalitu (SS + S) (39,64% 

+ 43,78% = 83,4%). Dengaln demikialn dalpalt disimpulkaln balhwal Ekstralkurikuler 

Rohis SMK Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal tingkalt Salngalt Balik. 

 

b. Deskripsi Kalralkter Peduli Sosiall di SMK Negeri 1 Pekalnbalru (Valrialbel Y) 

 

Dalrmiyalti Zuchdi yalng mendefinisikaln peduli sosiall sebalgali sikalp ya lng 

selallu ingin memberi balntualn kepaldal malsya lralkalt ya lng membutuhkaln (Zuchdi, 

2012: 170).  

Menurut Muchlals Salmalni daln Halriya lnto (2012: 51), indikaltor yalng 

digunalkaln untuk mendeskripsikaln kalralkter peduli sosiall, yalitu: Memperlalkukaln 

oralng lalin dengaln sopa ln, Bertindalk salntun, Toleraln terhaldalp perbedalaln, Tidalk 

sukal menya lkiti oralng lalin, Malu mendengalr oralng lalin, Malu berbalgi, Tidalk 

merendalhkaln oralng lalin, Tidalk mengalmbil keuntungaln dalri oralng lalin, Malmpu 

bekerjalsalmal, Malu terlibalt dallalm kegialtaln malsyalralkalt, Menyalya lngi malnusial 

daln malkhluk lalin, Setial , daln Cintal dalmali dallalm menghaldalpi persoallaln. 
Daltal untuk Kalralkter Peduli Sosiall didalpalt dalri halsil alngket yalng 

disebalrkaln kepaldal 62 oralng siswa l ya lng mengikuti ekstralkurikuler Rohis di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru. Dallalm hall ini responden dimintal untuk menjalwalb alngket 

dengaln 21 pertalnyalaln yalng telalh disesualikaln dengaln indikaltor. 

Rekalpitulalsi tialp indikaltor valrialbel kalralkter peduli sosiall dengaln 

ketetalpaln SS + S diketalhui balhwal: 1) Memperlalkukaln oralng lalin dengaln sopaln : 

40,35% + 39,5% = 79,85%; 2) Bertindalk salntun : 43,55% + 35,5% = 79,05%; 3) 

Toleraln terhaldalp perbedalaln : 44,35% + 41,9% = 86,25%; 4) Tidalk sukal 

menyalkiti oralng lalin : 48,4% + 37,9% = 86,3 %; 5) Malu mendengalr oralng lalin : 
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40,3% + 50,85% = 91,15%; 6) Malu berbalgi : 41,9% + 45,2% = 87,1%; 7) Tidalk 

merendalhkaln oralng lalin : 45,2% + 43,5% = 88,7%; 8) Tidalk mengalmbil 

keuntungaln dalri oralng lalin : 36,3% + 44,35% = 80,65%; 9) Malmpu bekerjalsalmal 

: 32,3% + 50,0% = 82,3%; 10) Malu terlibalt dallalm kegialtaln malsyalralkalt : 29,0% + 

51,6% = 80,6%; 11) Menyalya lngi malnusial daln malkhluk lalin : 35,5% + 43,5% = 

79,0%; 12) Setial : 33,9% + 48,4% = 82,3%; daln 13) Cintal dalmali dallalm 

menghaldalpi persoallaln : 28,47% + 50,53% = 79,0%. 

Dalri tigal belals indikaltor dialtals malkal indikaltor valrialbel kalralkter peduli 

sosiall yalng berpengalruh tertinggi aldallalh indikaltor Malu mendengalr oralng lalin 

yalitu sebesalr 91,15%, sertal indikaltor yalng berpengalruh terendalh aldallalh 

Menyalyalngi malnusial daln malkhluk lalin daln Cintal dalmali dallalm menghaldalpi 

persoallaln yalitu malsing-malsing sebesalr 79,0%. 

Malkal daltal yalng didalpalt yalitu sebalnyalk 38,42% menjalwalb Salngalt 

Setuju (SS), sebalnyalk 44,83% menjalwalb Setuju (S), sebalnyalk 10,34% 

menjalwalb Kuralng Setuju (KS), daln ya lng menjalwalb Tidalk Setuju (TS) sebalnyalk 

6,42%. 

Malkal halsil yalng didalpalt dallalm rekalpitulalsi di altals yalitu (SS + S) 

(38,42% + 44,83% = 83,25%). Dengaln demikialn dalpalt disimpulkaln balhwal 

Kalra lkter Peduli Sosiall di SMK Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal tingkalt Salngalt 

Balik. 

 

Alnallisis Staltistik 

 

Dallalm penelitialn ini sesuali judul, “Pengalruh Ekstralkurikuler Rohis Paldal Malsal 

Palndemi Covid-19 Terhaldalp Pembentukaln Kalra lkter Peduli Sosiall”, rumusaln malsallalh 

untuk menjalwalb terdalpalt dual valrialbel yalitu valrialbel Ekstralkurikuler Rohis (X) daln 

valrialbel Ka lralkter Peduli Sosiall (Y). 

 

Talbel 2. Uji f/Alnoval 

AlNOVAl

a
l

 

Model 
Sum of 

Squalres 
Df 

Mealn 

Squalre 
F Sig. 

1 Regression 1523,254 1 1523,254 26,340 ,000
b 

Residuall 3469,795 60 57,830   

Totall 4993,048 61    

a. Dependent Valrialble: Kalra lkter Peduli Sosiall 

b. Predictors: (Constalnt), Ekstralkurikuler Rohis 

Sumber : Daltal Olalhaln talhun 2021 

 

Berdalsalrkaln talbel 2 halsil perhitungaln progralm SPSS versi 25 talbel uji F dialtals, 

diperoleh        , sebesalr 26,340. Nilali         tersebut kemudialn dibalndingkaln 

dengaln nilali        dengaln tingkalt keyalkinaln 95%, tingkalt signifikaln 5%.        
diperoleh sebalgali berikut: 

 

 

 



 

 

JOM FKIP – UR VOLUME 9 EDISI 1 JANUARI – JUNI 2022 9 

df1 = k-1  
= 2-1  
= 1  

df2  = n-k  
= 62-2  
= 60  

       = 4,00 

 

Dalri uji signifikalnsi regresi linealr sederhalnal ternyaltal         >       , yalitu 

26,340 > 4,00 dengaln demikialn Ho ditolalk daln Hal diterimal yalng beralrti valrialbel X 

berpengalruh terhaldalp valrialbel Y. 

 

Talbel 3. Ha lsil Uji Regresi Linier Sederhalnal 

Coefficients 
a

l

 

Model 

Unstalndalrdized 

Coefficients 

Stalndalrdized 

Coefficients t Sig. 

B Std. Error Betal 

1 (Constalnt) 30,294 7,058  4,292 ,000 

 Ekstralkurikuler  

Rohis 

,323 ,063 ,552 5,132 ,000 

al.Dependent Valrialble: Ka lralkter Peduli Sosiall 

Sumber : Daltal Olalhaln talhun 2021 

 

Berdalsalrkaln talbel 3 dialtals Koefisien Uji Regresi Sederhalnal dialtals dalpalt 

dikaltalkaln balhwal alralh pengalruh Ekstralkurikuler Rohis aldallalh positif, diketalhui 

persalmalaln regresi sederhalnal aldallalh. 

 

Ŷ = al+bX 

Ŷ = 30,294 + 0,323X 

 

Halsil persalmalaln dialtals dalpalt diterjemalhkaln konstalntal sebesalr 30,294 yalng 

mengalndung alrti balhwal nilali konsistensi valrialbel kalralkter peduli sosiall 30,294 

koefisien regresi X sebesalr 0,323 yalng menyaltalkaln balhwal penalmbalhaln 1% nilali 

ekstralkurikuler Rohis malkal kalralkter peduli sosiall alkaln bertalmbalh sebesalr 0,323. 

Koefisien bernilali positif alrtinyal ekstralkurikuler Rohis (X) terhaldalp kalralkter peduli 

sosiall (Y) berpengalruh positif. 

 

Talbel 4. Ha lsil Uji Koefisien Determinaln 

Model Summalry 

Model R R Squalre Aldjusted R 

Squalre 

Std. Error of the 

Estimalte 

1 ,552
a

l

 
,305 ,293 7,605 

a. Predictors: (Constalnt), Ekstralkurikuler Rohis 

Sumber : Daltal Olalhaln talhun 2021 
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Dalri talbel 4 dialtals diketalhui balhwal nilali R bernilali positif yalitu 0,552 yalng 

terdalpalt paldal talbel Summalry. Ha ll ini menunjukkaln balhwal terdalpalt pengalruh yalng 

sedalng alntalral ekstralkurikuler Rohis terhaldalp kalralkter peduli sosiall siswal. 

Dalri talbel 4 diketalhui halsil perhitungaln dialtals menjelalskaln balhwal besalrnyal 

nilali hubungaln (R) yalitu sebesalr 0,552. Dalri output tersebut diperoleh koefisien 

determinalsi (R Squalre) sebesalr 0,305 yalng mengalndung pengertialn balhwal pengalruh 

valrialbel bebals (ekstralkurikuler Rohis) terhaldalp valrialbel terikalt (kalralkter peduli sosiall) 

aldallalh sebesalr 30,5%. Sedalngkaln 69,5% (100% - 30,5%) dipengalruhi oleh valrialbel 

lalin ya lng tidalk diteliti dallalm penelitialn ini. 

 

SIMPULAlN DAlN SalRAlN 
 

Simpulaln 
 

Berdalsalrkaln halsil dalri penelitialn ya lng telalh dijalbalrkaln sebelumnyal, malkal 

telalh diketalhui halsil dalri penelitialn ini. Supalya l lebih memperjelals halsil penelitialn 

ini, malkal alkaln dipalpalrkaln pembalhalsaln lebih lalnjut. 

Ekstralkurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal kaltegori 

Salngalt Balik. Hall ini dikalrenalkaln halsil dalri jalwalbaln responden ya litu Salngalt Setuju 

(SS) ditalmbalh (Setuju), malkal halsil yalng didalpalt dalri rekalpitulalsi dialtals yalitu 

39,35% + 44,37% = 83,72%. Dimalnal rentalng salngalt balik beraldal paldal 75,01% - 

100%. Dengaln demikialn dalpalt disimpulkaln balhwal Ekstralkurikuler Rohis di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal tingkalt Salngalt Balik. 

Kalra lkter peduli sosiall di SMK Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal kaltegori 

Salngalt Balik. Hall ini dikalrenalkaln halsil dalri jalwalbaln responden ya litu Salngalt Setuju 

(SS) ditalmbalh Setuju (S) malkal halsil yalng didalpalt da lri rekalpitulalsi dialtals yalitu 

38,56% + 44,47% = 83,02%. Dimalnal rentalng salngalt balik beraldal paldal 75,01% - 

100%. Dengaln demikialn dalpalt disimpulkaln balhwal kalralkter peduli sosiall di SMK 

Negeri 1 Pekalnbalru beraldal paldal tingkalt Salngalt Balik. 

Berdalsalrkaln a lnallisis regresi linealr sederhalnal menggunalkaln SPSS diketalhui 
regresi linealr sederhalnal yalitu Ŷ = 30,294 + 0,323 X. Ha lsil persalmalaln di altals dalpalt 

diterjemalhkaln konstalntal sebesalr 30,294 yalng mengalndung alrti balhwal nilali 

konsistensi valrialbel ekstralkurikuler rohis 30,294 koefisien regresi X sebesalr 0,323 

yalng menyaltalkaln balhwal penalmbalhaln 1% nilali Ekstralkurikuler Rohis malkal 

Kalra lkter Peduli Sosiall alkaln bertalmbalh sebesalr 0,323. Koefisien bernilali positif 

alrtinya l Ekstralkurikuler Rohis (X) terhaldalp Kalralkter Peduli Sosiall (Y) berpengalruh 

positif. 

Berdalsalrkaln halsil staltistik dalri F diperoleh         sebesalr 26.340 daln 

       sebesalr 4,00 dimalnal hall tersebut menunjukkaln balhwal         >       , 

sehinggal Ho ditolalk daln Hal diterimal. Berdalsalrkaln pernyaltalaln tersebut malkal 

hipotesis penelitialn ini di terimal. Selalin itu, pengalruh dalri ekstralkurikuler Rohis 

terhaldalp kalralkter peduli sosiall beraldal paldal talfsir sedalng. Kalrenal berdalsalrkaln halsil 

perhitungaln dialtals diketalhui besalrnyal nilali hubungaln (R) yalitu sebesalr 0,552. Dalri 

output tersebut diperoleh koefisien determinalsi (R Squalre) sebesalr 0,305 yalng 

mengalndung pengertialn balhwal pengalruh valrialbel bebals (ekstralkurikuler Rohis) 
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terhaldalp valrialbel terikalt (kalralkter peduli sosiall) aldallalh sebesalr 30,5%. Sedalngkaln 

69,5% (100% - 30,5%) dipengalruhi oleh valrialbel lalin yalng tidalk diteliti dallalm 

penelitialn ini.   

 

Rekomendalsi 
 

1. Balgi Sekolalh, hendalknyal sekolalh memberi perhaltialn sertal dukungaln untuk 

terselenggalralkalnnya l kegialtaln ekstralkurikuler Rohis terutalmal paldal malsal palndemi 

Covid-19. Kalrenal kegialtaln dalri ekstralkurikuler tersebut mempunyali peralnaln yalng 

berpengalruh dallalm pembentukaln kalralkter siswal, terutalmal kalralkter peduli sosiall. 

Kalra lkter peduli sosiall salngalt diperlukaln paldal malsal palndemi Covid-19 kalrenal 

siswal malmpu memberikaln balntualn kepaldal oralng yalng membutuhkaln, tidalk halnyal 

balntualn berupal malteri, tetalpi jugal balntualn berupal semalngalt untuk 

mempertalhalnkaln daln meningkaltkaln dalyal talhaln tubuh balgi individu-individu ya lng 

terkenal dalmpalk dalri palndemi ini. 

2. Balgi Guru, hendalknya l memberikaln perhaltialn terhaldalp pelalksalnalaln kegialtaln-

kegialtaln yalng dilalkukaln oleh siswal balik dallalm proses pembelaljalraln malupun 

berorgalnisalsi daln mengikuti ekstralkurikuler algalr kegialtaln yalng dilalksalnalkaln lebih 

teralralh daln semalkin balik kedepalnnyal. Selalin itu, guru jugal hendalknyal 

memberikaln pengetalhualn daln mempralktikkaln dallalm kehidupaln sehalri-halri terkalit 

peneralpaln kalralkter peduli sosiall algalr siswal dalpalt menalnalmkaln daln meningkaltkaln 

kalralkter peduli sosiall yalng dimiliki. 

3. Balgi Ekstralkurikuler Rohis, hendalknyal progralm-progralm yalng telalh disusun dalpalt 

dilalksalnalkaln lebih balik kedepalnnyal, daln balgi progralm ya lng tidalk terlalksalnal 

dihalralpkaln menggalnti progralm tersebut algalr kegialtaln ekstralkurikuler Rohis 

tersebut tidalk terhenti dengaln allalsaln tidalk bisal terlalksalnal, terutalmal paldal malsal 

palndemi Covid-19. Selalin itu, progralm kerjal yalng berkalitaln denga ln kepedulialn 

terhaldalp sesalmal malnusial hendalknya l dilalksalnalkaln dengaln balik da ln tetalp 

memperhaltikaln protokol kesehaltaln. 

4. Balgi Siswal, hendalknyal siswal lebih balnyalk mengikuti kegialtaln-kegialtaln positif 

yalng aldal di sekolalh, misallnyal kegialtaln ekstralkurikuler rohis. Hall ini sebaliknyal 

dilalksalnalkaln kalrenal melihalt terjaldinyal penurunaln terhaldalp kalralkter siswal paldal 

malsal palndemi Covid-19 ini. Dengaln mengikuti kegialtaln-kegialtaln positif, malkal 

dihalralpkaln pembentukaln kalralkter siswal selallu dilalksalnalkaln, algalr siswal memiliki 

kalralkter yalng lebih balik. Selalin itu, siswal yalng mengikuti ekstralkurikuler Rohis 

hendalknyal dalpalt meningkaltkaln ralsal peduli terhaldalp sesalmal paldal malsal palndemi 

Covid-19 dengaln berpalrtisipalsi paldal progralm kerjal yalng dilalksalnalkaln oleh 

ekstralkurikuler Rohis, sertal meneralpkaln kalralkter kepedulialn sosiall didallalm 

kehidupaln sehalri-halri. 

5. Balgi Pembalcal, hendalknyal menalnalmkaln kalralkter peduli sosiall ya lng merupalkaln 

kewaljibaln balgi diri sendiri. Kalralkter peduli sosiall ini salngalt diperlukaln ketikal 

terjun dallalm lingkungaln malsyalralkalt. 

6. Balgi Peneliti Selalnjutnyal, hendalknyal penelitialn ini dalpalt dijaldikaln sumber dallalm 

penelitialn selalnjutnyal, sehinggal penelitialn ini dalpalt menjaldi galmbalraln daln 

pembalnding dengaln penelitialn selalnjutnyal. 
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